MEDICINA Studiosi a confronto sulle nuove applicazioni dell’'ecoendoscopia

Novita per la cura del cancro

DI ArRmiDA PaRISI

¢ una metodica che
permette di curare e
tenere sotto controllo
1 tumori allo stomaco, all’in-
* testino e a tutti gli organi del-
I’apparato gastrointestinale. Si
tratta dell’ecoendoscopia: se
ne parlera domani all’Hotel
Royal, nel corso del convegno
organizzato da Leonardo De
Luca (nella foto), giovane me-
dico napoletano responsabile
della Gastroenterologia del-
I'Ospedale dei Pellegrini di
Napoli ¢ presidente dell’ As-
sociazione Italiana di Ecoen-
doscopia.

Perché un convegno sull’en-
doscopia?

«Per diffondere tra gli addet-
ti ai lavori la conoscenza del-
le potenzialita anche operati-
ve della ecoendoscopia, una
metodica che puo essere utile

al lavoro di numerosi medici:
oltre agli endoscopisti, anche .
a chirurghi, radiologici ed on-

cologiy.

In-che modo ¢ utlle alla dla-‘

gnosi del cancro? -

«Grazie a un elevato potere di
risoluzione, consente di evi-
denziare piccoli tumori della

. parete del tubo digerente che,

se sono in fase iniziale e quin-
di limitati alla mucosa, pos-
SOno persino essere asportati

~endoscopicamente. Inoltre, é

possibile conoscere se-un tu-
more sia o non sia operabile,
risparmiando in tale modo
inutili interventi e soﬁ‘erenze
al pazientey.

Funziona anche nella cura

della malattla"

«E molto utile perché consen-
te di monitorare in maniera
precisa l'evoluzione della ma-
lattia, in modo da tenerla sot-
to controllo con cure miratey.
Quali le peculiarita dell’eco-
endoscopia rispetto alle al-
tre metodiche analoghe?
«Nella stadiazione dei tumori
dell'apparato digerentel'eco-

endoscopia consente di effet-
tuare prelievi bioptici mirati
ed interventi risolutivi senza
la necessita di utilizzare ra-
diazioni ionizzantiy. -

E utile a migliorare la qua-
lita della vita dei pazienti?

«Si perché permette, ad esem-
_pio, di inietfare farmaci nelle

zone pin vicine alla parete in-
testinale invmodo da distrug-

Bo:rsa d a _sta “SIIVIa Croce- a Marcovv Cappola

‘ Orsola Bemncasa con il patrocxmo del
in due sezionl m due luoghl sxmbolo del-

gere le fibre nervose ed elimi-
nare il dolore. O, ancora, con-
sente di drenare lesioni liqui-
de come. le pseudocisti del
pancreas, un intervento che
che in passato poteva essere
eseguito solo chirurgicamen-
tey.

In cosa consiste questa me-
todica?

«E una vera e propria esplo-
razione dall interno dell eso-
fago, dello stomaco, del duo-
deno e del retto con gli orga-
ni ad essi vicini, come il pan-
creas, le vie biliari, la coleci-
sti, il fegato eii linfonodi. Si-ef-
fettua con un ecografo minia-
turizzato posizionato all'estre-
mita di un endoscopio e da
luogo a un’ecografia con im-
magini di alta qualita. Me-
diante un ago sottile si prele-
vano le cellule dell’organo
malato di cuisi puo effettuare
lo studio isto-citologico e
quindi ottenere una diagnosi.
piu accuratay.




